Club Ciclista
Puerto \aras

GUIA TECNICA
CAMPEONATO NACIONAL DE RUTA
NOVICIOS Y MASTER 2023
PUERTO VARAS

El Club federado Club Deportivo Social y Cultural Ciclismo de Puerto Varas, tiene el agrado de invitar
a participar a todos los deportistas al CAMPEONATO NACIONAL DE RUTA NOVICIOS Y MASTER 2023, en la
hermosa ciudad de Puerto Varas.
El evento consta de dos pruebas: la primera de Contrarreloj Individual, y la segunda Gran Fondo de Ruta.

1.- ANTECEDENTES GENERALES:

Fecha: 14, 15y 16 de Abril de 2023.

Lugar de la competencia: Puerto Varas, Regidn de Los Lagos. Sector Ensenada.
Organiza: Club deportivo social y cultural Ciclismo de Puerto Varas
Director de carrera: Sr. Juan Lobos Lobos. Fono: 9-90207532

2.- CATEGORIAS:
Segun afio calendario 2023 (fecha nacimiento)

CATEGORIA EDAD ANO DE NACIMIENTO

Master damas A 35 39 1988 1984
Master damas B-1 40 44 1983 1979
Master damas B-2 45 49 1978 1974
Master damas C-1 50 54 1973 1969
Master damas C-2 55y mas 59 1968

Master varones A 35 39 1988 1984
Master varones B-1 40 44 1983 1979
Master varones B-2 45 49 1978 1974
Master varones C-1 50 54 1973 1969
Master varones C-2 55 59 1968 1964
Master varones D-1 60 64 1963 1959
Master varones D-2 65 69 1958 1954
Master varones E 70y mas

Novicios damas con licencia 19 34 2004 1989
Novicios varones con licencia 19 34 2004 1989
Novicios damas sin licencia * 19 34 2004 1989
Novicios varones sin licencia * | 19 34 2004 1989

*Novicios sin licencia tienen premiacidn especial, pero no optan al titulo de campedn nacional.
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3.- PARTICIPANTES:

Todo ciclista de las categorias UCI, debera poseer licencia UCI 2023, la cual debe presentarse al
Comisario de carrera en el momento de oficializar su inscripcidn y retirar sus nimeros de competencia. No
podrd participar ningun ciclista que se encuentre con sancién o suspensidn por infraccion al cédigo mundial
de antidopaje.

4.- INSCRIPCIONES:
Las inscripciones deben realizarse desde el siguiente link:
https://docs.google.com/forms/d/1cgRWIIm9tRpiHyghxfvsadxaZIM8L7C33A00cXd5sxc/edit?pli=1
Valores:

- Corredores con licencia de todas las categorias damas y varones no cancelan inscripcién.
- Categoria novicios damas y varones sin licencia valor $20.000 la inscripcién. Depositar a:
Club deportivo social y cultural ciclismo Pto varas
Rut 65175504-2
82370417195 Cta chequera electrdnica
Banco Estado.
email: miguelangelavara@gmail.com.

PLAZO IRREVOCABLE Y SIN EXCEPCIONES:

La ratificacidon de inscripciones y entrega de dorsales se hara el dia 14 de abril del 2023 en Parque El Galpdn,
sector Ensenada.

Hora: Desde las 17:00 horas.

Link de la ubicacidn: https://maps.app.goo.gl/GZaPClrirz7bivkQA

*El delegado técnico debe ser informado por lo menos por un corredor del equipo al momento de
inscribirse.

5.- REGLAMENTO
El CAMPEONATO NACIONAL DE RUTA NOVICIOS Y MASTER 2023, se regira con el reglamento y el
baremo de sanciones de la UCI para la disciplina de RUTA, publicado en la pagina www.uci.ch

6.- PREMIACION
Se premiara a las categorias que al menos presenten 5 corredores/corredoras.

e las categorias en damas y varones seran premiadas de la siguiente manera:
1° Lugar Medalla de Oro y tricota de campedn nacional.
2° Lugar Medalla de Plata.
3° Lugar Medalla de Bronce.
e (Categoria novicios sin licencia premiacién especial al primer, segundo y tercer lugar.
Los deportistas medallistas tienen la obligacién de presentarse con su vestimenta oficial del Club al cual

pertenece, a la ceremonia de premiacion, la cual se realizara en Parque El Galpdn.

La premiacién de la prueba de Contrarreloj se hara el sdbado 15 de abril, en el lugar de partida de la misma
prueba, mientras que la de la prueba de Gran Fondo se realizard el dia domingo 16 de abril, en Parque El
Galpédn.


https://docs.google.com/forms/d/1cqRWIIm9tRpiHyghxfvsadxaZIM8L7C33AOOcXd5sxc/edit?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/1cqRWIIm9tRpiHyghxfvsadxaZIM8L7C33AOOcXd5sxc/edit?pli=1
http://www.uci.ch/
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7.- VESTIMENTA Y EQUIPAMENTO
La indumentaria serd de acuerdo con el articulo 1.3.026 al 1.3.034, del Reglamento internacional de

la UCI, el uso del casco sera obligatorio para competencia.

8.- CONTROL DE DOPAIJE

Se solicitara a la Comision Nacional Antidopaje, perteneciente al Instituto Nacional de Deportes, su
presencia en el evento para los controles respectivos bajo la norma UCI, siendo posible aplicar en todas las
categorias, este control se realizard cerca de la zona de llegada.

9.- LUGAR DEL EVENTO:
El lugar del evento de la Contrarreloj es la ruta V-69 en cruce Carintia hasta puente Huefio-Huefio, iday
regreso.

Enasrada
Nueve Carintla Yﬂ ~
Partida h Meta
El Arayan

Contrareloj

Todas las
categorias

El lugar del evento de la prueba Gran Fondo tendrd partida y meta desde Fundo Parque El Galpdn.

Se parte neutralizados hasta la recta de Carabineros de Ensenada (distancia de 6km), contindan en carrera
tomando la ruta V-69 hasta el sector de Ralun, virando a la derecha en el empalme a Canutillar y se llega hasta
el puente rollizo para girar en U y volver en el mismo sentido hasta la meta.

Distancias:

- Para Novicios: 60 kms.

- Para Damas: 60 kms.

- Varones Master A,By C: 90 kms.
Master Dy E: 60 kms.

En contrarreloj todos y todas corren 10 kildmetros
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Partida y meta

curva peligrosa

Prueba de gran fondo para
las categorias master Ralon
D1,D2, E1, amateur damas B .
y hombres

10.- LINEA DE SALIDA Y LLAMADO DE CORREDORES.

Los corredores deben estar atentos a su orden de salida para la prueba de Contrarreloj.
En la prueba de Gran Fondo deben estar 15 minutos antes en la grilla de partida.

11.- CRONOMETRAIJE Y TIEMPOS.

Para la toma de tiempos y cronometraje estara a cargo del colegio de comisarios de la federacién

Nacional de Ciclismo de Chile.

12.- SERVICIOS EN EL LAYOUT.

Bafios quimicos
Espacio para toldos
Estacionamiento por definir

13.- PANEL DE COMISARIOS Y CONSIDERACIONES IMPORTANTES

El Comisario General sélo podra hacer modificaciones al Programa Oficial por fuerza mayor o
circunstancias del mismo evento, de comun acuerdo con el Organizador.

La tabla de sanciones se aplicara de acuerdo con el baremo de sanciones de la Unidn Ciclista
Internacional.

Los delegados asistentes al Congreso Técnico presencial, deberan ser designados al momento de la
Inscripcion y deberan comunicar el nombre del Director Técnico y Delegado de su representacion para
los efectos de entrega de credenciales.

A lo menos un Técnico o delegado de la institucién representada en este nacional deberdn tener su
Licencia Internacional UCI 2023 entregada por la Federacion., de lo contrario, no podran representar
a su delegacion, ni tener acceso a los acompafiamientos a las categorias.

Se prohibe estrictamente usar tricotas de otro color que no sea la del club al cual pertenezcan.
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16.- PATROCINIOS E INSTITUCIONES COLABORADORAS

.,/\

Puerto Varas

W Wmunicipatidad |

KAUFMAN LLANQUIHUE

Conquistachic  FUSITO

| EXPERIENCIAS DEPORTIVAS

15.- INFORMACION GENERAL DE LA SEDE:

PUERTO VARAS

Colonizada por alemanes que se asentaron en esta ribera del lago entre 1852 y 1853, Puerto Varas se
caracteriza desde un comienzo por su enfoque turistico. Con multiples servicios y atractivos en los alrededores,
la ciudad se ha convertido en un lugar de residencia y desarrollo turistico con actividades durante todo el afio.
Puerto Varas es también conocida como la ciudad de las rosas, por la profusidn de rosales plantados en sus
calles. Su gastronomia se destaca por la reposteria alemana, especialmente los "Kuchen" (tarta), galletas,
tortas, chocolates y mermeladas artesanales, y comidas tradicionales alemanas, que pueden encontrarse en
muchos de los cafés, restaurantes y hoteles de la zona.

ENSENADA

Se ubica a 46 Km. de Puerto Varas. Fue puerto destinado para el desembarco de los turistas que
seguian a Argentina antes de la construccién del camino costero. Hoy es el principal centro turistico de la
ribera oriental del Lago Llanquihue. Posee una playa de arena fina y de 2.5 Km. de extensidn, restaurantes,
camping y cabaiias.
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ALOJAMIENTO CERCANO A LA PARTIDA DE LA CARRERA

Kms Lugar

3,2 Hospedaje la Arena

3,3 Cabarias los Alamos F 966737086
3,4 Cabafias Patagonia 996956667
3,4 Cabarias Villa Ensenada 981379615- 982159548
3,6 Hospedaje Casa Rio

3,7 Cabafias Yessely

3,9 Camping el Trauco

4,1 Cabaiias 984496198

4,2 Hotel Entre Volcanes

4,4 Cabafias Brisas del Lago

4,9 Cabafias Yan Kee Way

5,1 Cabafias OMShanti 940427337
6,1 Casa por dia arriendo 977004799
6,3 Hospedaje 984101316

6,4 Casa por dia arriendo 971450759
6,4 Casa por dia Arriendo 950392731
6,4 cabarias 982823225

6,5 Lodge 976685266

6,5 cabaras 956899474

6,5 casa por dia arriendo 966791045
6,5 Hospedaje IL Viaggio

7,0 cabafias 982252141

7,2 cabafias y Hospedaje 993447437
10,0 Cabafias Rucamalen

11,5 Cabanias Rio Blanco

12,0 Cabanas once Bellavista 988806181
19,3 Hotel y cabaiias Puerto Pilar
19,4 Hotel AWA.

Todas estan ubicadas en la Ruta 225 camino a Ensenada.

16.- COMO LLEGAR

e DESDE SANTIAGO

Dependiendo de la empresa, hay itinerarios con viajes de aprox. 11 horas 45 minutos, desde Santiago.

Recomendamos viajar de noche.
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Dentro de las empresas estan:
www.etm.cl

www.busescruzdelsur.cl
https://www.lagosur.cl/

Mas opciones en: https://www.recorrido.cl/es

e DESDE SANTIAGO EN VEHICULO PARTICULAR.
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Aeropuerto El Tepual de Puerto Montt, con un vuelo desde Santiago de 1 hora y 45 minutos

aproximadamente, el aeropuerto esta ubicado a 21,4 kms del centro de Puerto Varas.

Aerolineas:

https://jetsmart.com/cl/es/

www.latam.com

www.skyairline.com

e CENTROS DE SALUD

Fundacion Hospital San Jose De Puero Varas En

SERVICIO URGENCIA MEDICA

Clinica Puero Varas
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*En caso de urgencia seran derivados al CESFAM de Puerto Varas .

.

+


https://jetsmart.com/cl/es/
file:///C:/Users/jespi/Downloads/www.latam.com 
file:///C:/Users/jespi/Downloads/www.skyairline.com

Club Ciclista
Puerto \aras

17.- CRONOGRAMA
CAMPEONATO NACIONAL DE RUTA

NOVICIOS Y MASTER 2023

VIERNES 14 DE ABRIL
17 hrs Entrega de dorsales
19 hrs Congreso técnico (Parque el galpdn).

SABADO 15 DE ABRIL

09:00 hrs Prueba de contrarreloj.

12:00 hrs Premiacidn prueba de contrarrelo;j.

14:00 hrs Gran fondo categoria novicios damas y varones con licencia y sin licencia, Damas A,
B-1vy B-2.

14:30 hrs Master damas C-1 y C-2, master varones D-1, master varones D-2 Y master varones
E.

DOMINGO 16 DE ABRIL

10:00 hrs Largada master varones A, B-1Y B-2.
10:30 hrs Largada master varones C-1Y C-2.
14:00 hrs Premiacidon de todas las categorias de la prueba de Gran Fondo.

*Dependiendo de la cantidad de corredores en cada grupo puede variar la largada de alguna categoria*



